Hei 08-09-tyttojen vanhemmat!

Poikkeuksellisen "koronakauden” jalkeen on aika kdantaa katseet kohti tulevaa koriskautta 2021-2022. Ensi kaudella
2008-2009 syntyneet pelaavat U14 (alle 14-vuotiaat) -sarjoja eli entistd ns. C-junioritasoa. U14-junioreissa pelataan
kaakkoisella alueella 1- ja 2-divisioonaa. Syksyn alueellinen 1-divisioona toimii samalla karsintasarjana
valtakunnalliseen SM-sarjaan, joka pelataan kokonaisuudessaan kevatkaudella.

Peli-Karhuissa on talla hetkelld upea maara — lahes 50 - U14-tyttoa. Jotta saisimme kaikille tytéille sopivan tasoisia
harjoituksia ja peleja tulevalla kaudella, yhdistdmme toimintaa 2009-2008 syntyneiden tyttdjen valmennuksessa.
Tama on talla hetkelld ainoa mahdollisuus saada ensi kaudelle tiedossa oleva valmennusresurssi riittdmaan nain
suuren joukon valmentamiseen.

Harjoittelua on tarkoitus toteuttaa tasoryhmiin jaetusti. Harjoittelussa tavoitteena on tarjota tytoille oikeantasoista
harjoittelua, jotta koripallotaidot edistyisivat mahdollisimman hyvin ja harjoittelu olisi mielekadstad. Osa harjoituksista
toteutetaan “vuosikertoja sekoittaen” ja osa erikseen. Valmentajat jakavat harjoitusryhmat tyttojen korismotivaation,
harjoitteluun ja pelaamiseen sitoutumisen seka ajankohtaisen taitotason perusteella. Ryhmat eivat ole koko kauden
ajalle "kiveen kirjoitettuja”, vaan muutoksia voidaan tehdd kauden aikana. Harjoituksia tytdille tulee 3-4 kertaa
viikossa. Kesa- ja heindkuun ajan harjoittelemme vield 2008 / 2009- vuosikertaryhmissa. N&istd harjoituksista
tiedotetaan 2008-/ 2009-ryhmien kautta.

Syyskaudella 2021 on suunnitelmana pelata alueellista 1-divisoonaa kahdella joukkueella. Toinen joukkue koostuu
pelkdstaan 2008 syntyneista tytoista ja toinen on 2008-2009 syntyneiden yhdistelmajoukkue. 2-divisioonajoukkueet
muodostetaan 2008-2009-yhdistelmdjoukkueina. 30.7.-1.8.2021 Tampereen Delfin-turnaukseen lahdemme
"vuosikertajoukkuein” eli 2008 / 2009- tytot omissa joukkueissaan. 2009 syntyneet osallistuvat lisaksi omana
ryhmanaan syyskuun alun Lauri Markkanen- turnaukseen Jyvaskylassa 3.-5.9.2021. Nama kaksi turnausta mennaan
vuosikertajaoin, koska ne oli suunniteltu jo ennen laajemmasta yhteistydsta sopimista. Espoon Tallink-turnaukseen
27.-29.8.2021 osallistuu kaksi joukkuetta, joista toinen koostuu kokonaan 2008 syntyneista ja toinen on vuosikertojen
yhdistelmdjoukkue. Pyrimme tarjoamaan syyskaudella kaikille tytoille mahdollisuuden osallistua sarjapelien lisaksi
turnaukseen ja / tai lisdpeleja esim. harjoituspelien muodossa.

Mikali teilld on ensi kauden osalta kysyttavaa harjoittelusta ja/ tai pelaamisesta, vastaamme mielellamme.

Koristerkuin,

U13-14 valmennus

Heidi Laine puh. 044 303 8372
Tiina Tammisto puh. 040 747 8308
Anu Kotola puh. 050 351 4544
Juho Lindqvist puh. 040 964 1478

Henna Kalima puh. 050 309 6911



